Klyftan i mystik och teologi

| en debattartikel i Dagen 1 juni lyfter biskop emeritus Bengt Wadensj0 fram troende utanfor
kyrkan som baserar sin tro pa” andliga upplevelser”. De kyrkligt aktiva daremot, > bygger sin
tro pa de teologiska och filosofiska systemen”. Ungefar samtidigt later biskoparna Caroline
Krook och Anders Arborelius oss forsta att ocksa andra religioner for till Gud, till fralsning.
”Kristus kan formedla fralsning dven till dem som aldrig métt honom. Den som lever
rattfardigt ar ocksa pa frilsningens viig”, siger Arborelius, samtidigt som han menar “att
katolska kyrkan fatt Kristus speciella uppdrag att forvalta hans ldra”.

Bengt Wadensjo hor till den del av kyrkan som dppnat upp for nyandlighet och dsterlandsk
mystik. Som en foljd av det hér, har han - liksom flera andra vélkanda préster och biskopar -
medverkat i nyandliga gudstjanster och sammanhang med inslag av yoga, healing, auraanalys,
formedling av deeksha/onenessblessing mm. Ett sadant tillfalle var i Nacka kyrka i november
2008, ett annat i Engelbrektskyrkan i Stockholm 2010.

Nir Wadensjo talar om “andliga erfarenheter” ér det alltsa inte frigan om den panyttfodelse
av nad genom tro som Nya testamentet och hela vackelsehistorien vittnar om eller det dop i
helig Ande som Jesus lovar att rusta sina larjungar med. Den har formen av vad man kunde
kalla ”evangelisk mystik” verkar Bengt Wadensjo och ménga med honom tragiskt nog inte

ens kanna till trots att den aterupptéacktes av bade Martin Luther och John Wesley.

Jag vill har forsoka ge en bakgrund till den 6ppenhet for frammande religioner som
biskoparna visar och den djupa teologiska klyfta som de facto skar tvars igenom svensk
kristenhet.

Biskoparnas uttalanden &r egentligen tva sidor av samma mynt, namligen den universella,
kontemplativa mystik baserad pa djupmeditation som allt sedan 70-talet sakta men sékert
ersatt evangelisk “mystik”, alltsa panyttfodelse och gemenskap med Gud utan djupmeditation
och andliga évningar.

Utvecklingen beror delvis pa okunnighet och missforstand. Eftersom evangeliska upplevelser
av Gud gar hand i hand med det evangelium om Jesus Kristus som séllan férkunnades pa 50-
och 60-talen, visste manga praster och lekméan formodligen inte ens att det finns upplevelser
som beskrivs i Bibeln och bekréftas av véckelsehistoriens alla vittnen. Det var ju det
bibelkritiska och liberalteologiska som var “vetenskapligt” pa den tiden - och langt senare.

De som langtade efter andlig fordjupning sokte sig i stallet till osterlandsk mystik, framst
hinduiska och buddhistiska meditationsmetoder och upplevelser som dessa leder till. P4 70-
talet hade den vag av asiatisk mystik som new age surfade pa ocksa natt Sverige. Méanga
teoretiska teologer gladde sig Gver att antligen fa “andliga” erfarenhetsmissiga bevis pa Guds
existens.

Tyvarr blev det har froet till den synkretism och avveckling av kristendomen som vi idag kan
bevittna. Den helige Ande forvéxlades med ki, chi, prana och kundalinikraften, ormkraften i
yogan, som all djupmeditation bygger pa.



William Johnston (jesuit), professor i mystik teologi, forfattare och meditationslarare menar
att den helige Ande ar kéllan till kundalini (Mystik fér en ny tid Veritas forlag, 2003, s 141).
Johnston har hallit kurser i Rattvik.

Hans Hof, som i borjan av 70-talet inforde djupmeditation i Réattvik sdger att yoga, TM,
zenmeditation och kristen djupmeditation &r variationer av en och samma grundform” (Hans
Hof och Wilfrid Stinissen: Meditation och mystik, Verbum 1972, s 7).

I inledningen sédger Hof att forfattarna sjélva “provat pa” de olika formerna av djupmeditation.

Sten Rodhe, som pa 70-talet hjilpte till > att starta ”Arbetsgruppen for kristen
djupmeditation”, hade initierats i transcendental meditation 1972 och da tilldelats ett eget
mantra. Ar 1974 gick han sedan en kurs i zenmeditation fér Hans Hof. (Rodhe: Att komma till
sig sjalv. Om olika former for meditation, 1978).

Djupmeditation dr samlingstermen for 6vningar som syftar till att tomma och vidga
medvetandet till tillstdnd bortom gransen for manniskans normala medvetande. Malet &r
“kontemplation”, ett tillstdind av “rent” eller “tomt” medvetande, da ménniskan “skddar Gud”
och upplever att hon &r ett med "Gud” och universum. Enhetsupplevelsen leder till en ny syn
pa verkligheten och en forandring av teologin i riktning mot hinduismens enhetsfilosofi.
Resultatet blir den universella ldara kallad ’The Perennial Philosophy” (Philosophia Perennis)
eller den Eviga Filosofin som via teosofi och nyandlighet idag haller pa att ersatta evangelisk
kristendom bade utanfor och innanfor kyrkan.

Man tror att hela universum ar ett enda sammanhangande gudomligt makrokosmos, som
méanniskan sjalv ar en mikrokosmisk kopia av. Manniskans innersta hogre Sjalv ar egentligen
ett med centrum i makrokosmos, GUD, det Ena, Varat bortom religionernas alla lagre gudar.
Frélsning &r att man blir ”upplyst” och nar insikt (gnosis) om alltings enhet och sin egen
gudomlighet”.

Den har insikten (gnosis) genom en subjektiv erfarenhet ar karnan bade i den gnosticism som
Paulus och kyrkofadern Irenaeus kd&mpade mot och den senvediska hinduism (Advaita
Vedanta), nedtecknad i Upanishaderna, som The Perennial Philosophy och nyandligheten gar
tillbaka till.

Enhetsupplevelsen ar en konsekvens av de yogatekniker som all djupmeditation bygger pa.
Darfor ar upplevelsen ocksa densamma oberoende av vem som mediterar. Darfor tror ocksa
en véaxande skara utanfor och innanfor kyrkan, katoliker lika val som protestanter, att alla
religioner i grund och botten &r ett.

Sa hér sager nagra av dem

Erwin Bischofberger (jesuit) och Christel EkIof i Guds fodelse i manniskan, Asak: 1986:

Det finns bara en yttersta Sanning, och erfarenheten av den ar densamma i hela vérlden. Den
kan ségas vara som navet i ett hjul, hjulets mittpunkt. De olika vagar pa vilka manniskorna
soker sig till Sanningen kan da liknas vid hjulets ekrar som utgar fran hjulets ytterring och har
sitt inre faste i navet (s 36).



Den mystika erfarenheten, nar den nar tillrackligt djupt, &r en port genom vilken méanniskan
ingar i enheten inte bara med Gud utan ocksa med sina medménniskor, ja med hela
skapelsen. (s 35)

Erfarenheten av den absoluta Sanningen ar en bottenlos smaltdegel. | denna yttersta
manskliga erfarenhet mots mystiker fran alla kulturer. Dar rader den etthet om vilken
Maéster Eckhart sager att den &r utan tillstand, sétt och egenskaper (35).

William Johnston (jesuit): SE — med karlekens 6ga, Proprius: 1978. ( Forord av Gunnel
Vallgvist, fackgranskning av Katrin Amell):

Mystiken dr en djupt ménsklig erfarenhet som man aterfinner i alla kulturer och i alla
tider.

Det fenomen som spraket pekar mot ar universellt. Det kommer en tid da vi kommer att
utveckla ett gemensamt satt att tala och dven nagot slags gemensam teologi (s 15-16).

Bortom jaget, bortom det personliga omedvetna, bortom det kollektiva omedvetna, bortom
arketyperna talar alla de stora religionerna om ett mysterium. De anvander sig av olika
termer: Buddha-naturen, Brahman och Atman, gudomsgnistan, varats grund, sjalens
centrum, men alla pekar mot samma verklighet. (s 38)

Mystisk teologi innefattar den mystiska erfarenheten hos troende i alla de stora
religionerna och faktiskt ocksa hos dem som inte tillh6r nagon sarskild religion, men som har
begavats med djupa mystiska gavor. For mystik ar en mansklig erfarenhet som inte ar
begransad till enbart religionen: den ar héjdpunkten i varje méanniskas sokande efter
fullkomning, &kthet och sjalvforverkligande (71).

John Shelby Spong (liberal protestant): En ny kristendom for en ny varld. Verbum, 2005
(Inledning av Claes Bertil Ytterberg)

Vi kan en gang for alla lagga det déende teistiska monstret at sidan utan att fér den skull
behova dverge den erfarenhet som skapade teismen. Det ar denna enkla distinktion som ger
0ss hopp om reformation och nytt liv (151).

Den Gud jag tillber & mojlig att na ocksa via manga andra végar. (s 152)

Bede Griffiths ar en katolsk benediktinermunk och forfattare som utifran sitt ashram i Indien
gick in for att forena hinduism och kristendom. Griffiths ar nagot av en galjonsfigur for World
Community for Christian Meditation, wccm, och har bl a forelést pa deras arliga John Main-
seminarier.

| en av foreldsningarna, som publicerades 1992 i boken The New Creation in Christ, sade Griffiths
att han planerade en bok med texter, dar han ville férsoka visa, att varje religion har ett
dualistiskt element som utgangspunkt men sedan ror sig till den icke-dualism, som han
kallar ”den eviga filosofin” eller ”den universella visheten.” Vigen dit gar genom mystiken,
och i varje religion finner Griffiths en mystik tradition, som leder till enhet.”



Sten Rodhe, som bidrog till inférandet av djupmeditation i Sverige har tréffat Griffiths
personligen och ocksa skrivit en bok om honom: Bede Gifftths - En pionjar i nutida
religionsdialog. Proprius 2002. | boken presenteras och kommenteras Griffiths olika bocker.

Rodhes uppskattning av Grifftihs betydelse framgar av en kort sammanfattning pa bokens
baksida:

”Fader Bedes tolkning av kristendomen i indisk terminologi &r ett ovarderligt bidrag till
teologin och dialogen mellan varldsreligionerna. Han har pa sa satt bidragit till den
universalisering av kristendomen som just nu pagar.” (Rodhe: Bede Griffiths — en pionjar i
nutida religionsdialog, 2002

Jag aterger nagra fler citat och kommentarer, som illustrerar mannens gemensamma
universella mystik: The Perennial Philosophy

Sten Rodhe: ”Bede Gifftths - En pionjar i nutida religionsdialog”. Proprius 2002

Ar 1986 utkom Griffiths bok The Marriage of East and West dversatt till svenska av Christel EkI6f
och Bjorn Sahlin: Aktenskapet mellan st och vést.” Rodhe sammanfattar innehallet i en mening sa
hér:

”Huvudtanken &r att bakom alla *uppenbarelser’ finns *den eviga filosofin’ (Philosophia
Perennis), den outsagbara enheten bakom all mangfald.” (Rodhe. Bede Griffiths, s 62-63).

Ett kapitel i boken The Marriage of East and West har rubriken ”Laran om icke-tvahet”. Icke-
tvahet, non-duality, a-dvaita ar begrepp som Griffiths aterkommer till.

”Bede Griffiths finner denna lara om alltings yttersta sammanhang i en enhet i alla religioner, Det
ar *den ofdrgangliga filosofin’, *den kosmiska uppenbarelsen’, som kan upplevas, erfaras, bortom
alla forsok att uttrycka den”. (Rodhe: Bede Griffiths, s 65).

Sa hér sager Griffiths sjalv i en annan bok:

’Idag utmanas vi att lasa Bibeln i relation (context) till Vedanta, Mahayana Buddhism, Taoism och
Sufisk mystik. Det ar dit vi ror oss: mot en mystik forstaelse av Bibeln och hela den kristna
traditionen, i relation till virlden sidan vi kiinner den och i relation ocksa till vetenskapen.”
(Bede Griffiths, A Human Search — Bede Griffiths reflects on his life, 1997, s 161; i Rodhe s
114)

Sa hér tanker Sten Rodhe och Bede Griffiths om den hinduiska enhetsfilosofin i Upanishaderna —
och den tidiga kristendomen!

Rodhe:

Upanishaderna ar filosofiska utlaggningar av manniskans forhallande till den yttersta verkligheten.
De viktigaste anses ha tillkommit omkring 500 f Kr, vid samma tidpunkt som Buddha levde.
Upanishadernas forfattare blev medvetna om den djupaste visheten.

Griffths:
Denna yttersta sanning ”innefattar allt man brukar kalla Indiens visdom, men den har varit
kand &ven i andra religiosa traditioner som buddhismen, taoismen och i den mystiska



traditionen av islam. Den har dnda fran borjan ocksa funnits i kristendomen och &r
evangeliernas innersta hemlighet fast den ofta fordunklats och idag nastan helt gatt forlorad i
vésterlandet.

(Rodhe: Bede Griffiths s 63 -64)

Sten Rodhe och Bede Griffiths anser alltsa:
e att de hinduiska Upanishaderna och The Perennial Philosphy uttrycker den djupaste
visheten och den yttersta sanningen
e att denna vishet och sanning ocksa ar evangeliernas ursprungliga innehall och innersta
hemlighet.

Det hér ansdg ocksa gnostikerna som den tidiga kyrkan kampade mot. Aven dessa baserade sin
“hdgre” teologi pa en inre upplevelse genom en inre resa.

Den kontemplativa slutsatsen &r att alla religioner i grund och botten ar ett och darfor
innerst inne leder till samma Gud. Det har man kommit fram till genom att jamféra
upplevelser hos mystiker i olika religioner. Det tragiska ar att man da bortsett fran nagra
viktiga fakta:

1. Att samma stimulus naturligt nog leder till samma respons oberoende av var den
anvands, dvs att de yogatekniker som all djupmeditation bygger pa leder till samma
upplevelser vare sig det ar en hindu, buddhist, muslim eller kristen som mediterar.

2. Att urkyrkans uppkomst och utbredning bygger pa helt andra upplevelser av Gud utan
nagra som helst tekniker och andliga 6vningar, namligen den panyttfodelse av nad
genom tro som apostlarna erfor och beskrev och hela véackelsehistorien vittnar om.

3. Att bade Martin Luthers och John Wesleys andliga och teologiska helomvandning
baserar sig pa den har evangeliska gudsupplevelsen som skapas nar Guds Ord
forkunnas.. Bada véande sig bort ifran den form for kristendom som en stor del av deras
efterfoljare nu gar tillbaka till.

Det hér visar igen hur viktigt det &r att vi reflekterar éver bade upplevelser (mystik) och
teologi, definierar begrepp, jamfor med det bibliska vittnesbordet och 6ppet vagar debattera
och forklara avsteg ifran det budskap som — enligt Paulus i Fil 1 - en gang gavs oss att
forkunna, befasta och forsvara.

Text: Solveig Hendriksen



